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На основу чл. 15. став 2, чл. 34. став 1. тачка 11) и чл. 41. став 4. Закона о 
спречавању допинга у спорту(„Службени. гласник РС“, број 101/05) и члана 15. тачка 9. 
Статута Антидопинг агенције Републике Србије („Службени гласник РС“, број 20/06), 

Управни одбор Антидопинг агенције Републике Србије, на седници одржаној 21. 
децембра 2006. године, донео је 
 
 

ПРАВИЛНИК 
О ОДОБРАВАЊУ ИЗУЗЕТАКА ЗА ТЕРАПЕУТСКУ УПОТРЕБУ 

 
 
1. Опште одредбе 

Члан 1. 
Овим правилником уређују се критеријуми и поступак одобравања изузетака за 

терапеутску употребу, односно ослобађања спортисте забране употребе појединих допинг 
средстава. 

 
Члан 2. 

Спортисти се може одобрити коришћење забрањених супстанци и/или метода који се 
налазе на Листи забрањених допинг средстава, односно изузеће ради примене допинг средства 
у терапијске сврхе (у даљем тексту: ТУЕ), у случају када постоји за то јасна и нужна 
медицинска потреба (индикација). 

Одобравање ТУЕ врши се у складу са Законом о спречавању допинга у спорту, овим 
правилником, правилником којим је утврђена листа забрањених допинг средстава и 
међународним стандардима за одобравање изузетака за терапеутску употребу одобреним од 
стране Светске антидопинг агенције.  

Захтеви за одобравање ТУЕ подносе се преко надлежне националне спортске 
асоцијације. Спортиста може директно поднети захтев за одобравање ТУЕ уколико национална 
спортска асоцијација не поднесе захтев без одлагања или у хитним случајевима. Спортиста 
може директно поднети захтев за одобравање ТУЕ уколико национална спортска асоцијација не 
поднесе захтев без одлагања или у хитним случајевима. 

Захтев за одобравање ТУЕ може се поднети само једној надлежној антидопинг 
организацији. 

 
2. Критеријуми за одобравање изузетака за терапеутску употребу  
 

Члан 3. 
ТУЕ се одобрава само у складу са следећим критеријумима: 
1) медицинско стање спортисте је дијагностиковано у складу са постојећим 

међународним стандардима и верификовано одговарајућом медицинском 
документацијом; 

2) не постоји адекватна терапијска алтернатива забрањеној допинг супстанци и/или 
методу за лечење медицинског стања спортисте; 

3) неузимање забрањених допинг супстанци или метода током третирања неког 
акутног или хроничног медицинског стања значајно би погоршало здравље 
спортисте; 

4) терапијско коришћење забрањених допинг супстанци и/или метода неће изазвати 
никакво додатно побољшање способности спортисте осим оног које би се могло 
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очекивати услед враћања у нормално здравствено стање након третирања 
легитимног медицинског стања. Коришћење забрањених супстанци и/или метода у 
циљу повећања нивоа ниских/нормалних вредности ендогених хормона неће се 
сматрати оправданим; 

5) неопходност коришћења забрањених допинг супстанци и/или метода није, у 
потпуности или делом, последица њиховог претходног нетерапеутског коришћења. 

ТУЕ се неће одобрити уколико тражена примена забрањеног допинг средства или методе 
служи прикривању дејства претходне повреде антидопинг правила, посебно употребе 
забрањене допинг супстанце. 

Уколико против спортисте постоје основана сумња (нпр. постојање позитивног А 
узорка) о повреди једног или више антидопинг правила, посебно оног из члана 3. став 1. тач. 1), 
2) и 6) Закона о спречавању допинга у спорту, спортисти се може одобрити ТУЕ пре окончања 
поступка изрицања санкција  само ако претпоставке из става 1. овог члана постоје без икакве 
разумне сумње. 

 
3. ТУЕ Одбор 
 

Члан 4. 
ТУЕ одобрава Одбор за одобравање изузетака за терапеутску употребу Антидопинг 

агенције (у даљем тексту: ТУЕ Одбор). 
ТУЕ Одбор има 9 чланова који се именују на период од две године. 
Председника и чланова ТУЕ Одбора именује и разрешава Управни одбор Антидопинг 

агенције на предлог директора Антидопинг агенције. 
За члана ТУЕ Одбора може бити именован само лекар специјалиста, са искуством у раду 

са спортистима и знањем у области клиничке, спортске медицине и физиологије физичке 
активности. 

Већина чланова ТУЕ Одбора и ТУЕ Пододбора не смеју имати било какву званичну 
функцију или бити запослени у Антидопинг агенцији. 

Сваки члан ТУЕ Одбора потписује изјаву у којој потврђује да не постоји сукоб интереса 
у обављању његових дужности. 

ТУЕ Одбор усваја пословник о свом раду. 
ТУЕ Одбор усваја закључке и доноси пословник о свом раду већином гласова од укупног 

броја чланова. 
ТУЕ Одбор подноси годишњи извештају о свом раду Управном одбору  Антидопинг 

агенције. 
 

Члан 5. 
У појединачним случајевима, ТУЕ Одбор одлучује, по правилу, преко ТУЕ Пододбора 

кога чине најмање 3 члана ТУЕ Одбора.  
Председника и чланове ТУЕ Пододбора именује председник ТУЕ Одбора у сваком 

појединачном случају. 
Председник ТУЕ Одбора може бити председник ТУЕ Пододбора. 
У случају спречености председника ТУЕ Одбора да врши своје функције њега замењује 

најстарији члан ТУЕ Одбора. 
Када ТУЕ Одбор, односно Пододбор одлучује у случају спортисте са инвалидитетом, бар 

један његов члан мора поседовати искуство из области неге и лечења спортиста са 
инвалидитетом. 

ТУЕ Пододбор одлучује већином гласова од укупног броја чланова Пододбора. 
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ТУЕ Пододбор може да тражи сваку стручну помоћ везану за науку или медицину за 
коју сматра да је потребна у погледу околности било којег захтева за одобрење ТУЕ. 

 
 

Члан 6. 
Све медицинске информације које даје спортиста и лекар(и) укључени у збрињавање 

спортисте и сви детаљи поднетог захтева за одобрење ТУЕ, имена једног или више лекара који 
су укључени у процес одобравања, строго су поверљиве и чувају се као пословна тајна.  

Чланови ТУЕ Одбора и запослени у Антидопинг агенције укључени у организацију, 
разматрање пријава и жалби везаних за одобрење ТУЕ имају обавезу чувања поверљивости 
података из става 1. овог члана.  

Уколико постоји потреба за ангажовањем независних медицинских или других 
стручњака, сви детаљи везани за пријаву одобрења ТУЕ биће достављани без откривања личних 
података спортисте. 
 
4. Стандардни поступак за одобравање ТУЕ 
 

Члан 7. 
Спортиста је дужан да достави ТУЕ Одбору захтев за одобравање ТУЕ најкасније 21 

(двадесет један) дан пре следећег спортског такмичења на коме жели учествовати, односно у 
фази тренинга, пре давања забрањеног допинг средстава. 

Уз подношење захтева за одобрење ТУЕ, спортиста прилаже писмену изјаву о 
пристанку: да се све информације које се односе на захтев пренесу ТУЕ Одбору и ТУЕ Одбору 
Светске антидопинг агенције, и по потреби другим независним медицинским или научним 
стручњацима, или свом потребном особљу Антидопинг агенције које је укључено у управљање, 
ревизију или жалбе везане за ТУЕ; да ТУЕ Одбор може прикупити здравствене информације у 
његово/њено име од лекара који су укључени у збрињавање спортисте; да се одлуке ТУЕ 
Одбора доставе Светској антидопинг агенцији и другим антидопинг организацијама у складу са 
Светским антидопинг кодексом и овим правилником.  

Уколико спортиста пожели да поништи право Антидопинг агенције, односно ТУЕ 
Одбора или ТУЕ Одбора Светске антидопинг агенције да прикупи било какве здравствене 
информације у његово/њено име, спортиста је дужан да писмено обавести свог лекара о тој 
чињенице, с тим да је последица такве одлуке да спортисти неће бити одобрено ТУЕ или 
обновљено постојеће ТУЕ. 
 

Члан 8. 
ТУЕ Одбор одобрава ТУЕ за одређени временски период (по правилу, не дуже од годину 

дана). 
 

Члан 9. 
ТУЕ Одбор ће разматрати само оне захтеве које садрже: комплетно попуњен Образац за 

одобрење ТУЕ, поднет у оригинали и потписан од стране надлежног лекара и подносиоца 
захтева, односно његовог законског заступника, и приложену потребну медицинску 
документацију.  

Захтев треба да садржи и сва претходна, односно, тренутно важећа одобрења за 
коришћење забрањених допинг супстанци и/или метода. 

Медицинска документација, у оригиналу или копији, из става 1. овог члана треба да 
укључи: стручно мишљење надлежног/их лекара о дијагнози болести, са историјом болести; 
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резултате свих релевантних лабораторијских испитивања и дијагностичких процедура; 
актуелну медикацију (тачна доза, учесталост, начин апликације и дужина администрације 
забрањених супстанци и/или метода); могућу дужину трајања лечења; изјаву (стручно 
мишљење) надлежног/их лекара одређене специјалности са детаљним објашњењем зашто 
дозвољене супстанце и методи, нису или не би могли бити адекватна замена у терапији 
оболелог спортисте.  

У циљу подршке, захтеву се може приложити независно стручно мишљење другог 
лекара. 

Захтев мора идентификовати спорт којим се спортиста бави и када је применљиво, 
дисциплину и специфичну позицију или улогу. 
 

Члан 10. 
ТУЕ Одбор је дужан да се о захтеву за одобравање ТУЕ изјасни, по правилу, у року од 10 

(десет) дана по пријему комплетне документације и да о одлуци писмено информише 
спортисту. 

Уколико се одобри ТУЕ, Антидопинг агенција дужна је да обавести Светску антидопинг 
агенцију о дужини трајања и медицинском стању због кога је одобрено коришћење ТУЕ као и 
да јој достави сву документацију из члана 9. овог Правилника, било да се ради о спортисти 
међународног или националног ранга.  

О одобрењу ТУЕ спортисти који се налази у регистрованој тест групи међународне 
спортске асоцијације, Антидопинг агенција обавештава надлежну међународну спортску 
асоцијацију. 

О одобрењу ТУЕ спортисти националног ранга, Антидопинг агенција обавештава 
надлежну националну спортску асоцијацију. 
 

Члан 11. 
Уколико је захтев за одобравање ТУЕ одбијен од стране ТУЕ Одбора, спортиста има 

право жалбе ТУЕ Одбору Светске антидопинг агенције, у складу са правилима Светске 
антидопинг агенције.  

Подношење жалбе не одлаже извршење одлуке ТУЕ Одбора. 
 

Члан 12. 
Светска антидопинг агенција има право да преиспита, на сопствену иницијативу, и 

преиначи одлуку ТУЕ Одбора о одобрењу ТУЕ било ком спортисти, међународног или 
националног ранга, уколико она не одговара међународним стандардима за ТУЕ одобреним од 
стране Светске антидопинг агенције. 

Уколико је одлука о одобрењу ТУЕ преиначена, нова одлука се не примењује 
ретроактивно и не доводи до дисквалификације резултата који је спортиста остварио док је ТУЕ 
био на снази. 

Преиначење из става 1. овог члана ступа на снагу 14 дана пошто је спортиста о њему 
обавештен. 
 

Члан 13. 
На одлуку Светске антидопинг агенције да одобри или поништи одобрење ТУЕ, 

спортиста или Антидопинг агенција могу да уложе жалбу Међународном арбитражном суду за 
спорт (CAS) са седиштем у Лозани, Швајцарска. 
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Члан 14. 
ТУЕ Одбор може донети одлуку да се претходно дато одобрење ТУЕ одузме: 
1) ако се спортиста не придржава упутстава у вези са лечењем свог медицинског стања 

одређеним од стране ТУЕ Одбора;  
2) уколико ТУЕ Одбор утврди да више не постоје оправдани терапијски разлози за 

одобрење ТУЕ; 
3) ако поновљено испитивање доводе до одбијајуће одлуке. 
Одобрење ТУЕ се аутоматски гаси када истекне последњи дан временског периода 

предвиђеног одобрењем ТУЕ. 
 

Члан 15. 
Уколико након истека одобрења ТУЕ забрањена допинг супстанца још увек постоји у 

телу спортисте, Антидопинг агенција односно надлежна антидопинг организација која врши 
почетну ревизију нежељеног налаза испитаће да ли је аналитички налаз који одступа од 
дозвољеног временски повезан и у складу са претходно одобреним, односно повученим ТУЕ. 
 
5. Скраћени поступак одобравања ТУЕ 

 
Члан 16. 

За лечење појединих медицинских стања која се често срећу код спортиста и која 
захтевају примену супстанци са Листе забрањених допинг средстава није неопходан потпуни 
захтев описан у члану 9. овог правилника, већ скраћени процес захтева одобрења ТУЕ - 
скраћени ТУЕ (у даљем тексту: АТУЕ). 

 
Члан 17. 

Забрањене допинг супстанце и/или методе које могу бити одобрено као АТУЕ стриктно 
су ограничене, у складу са листом забрањених допинг средстава, на следеће: бета-2 агонисте 
(formoterol, salbutamol, salmeterol и terbutalin) када се администрирају као инхалациона терапија 
и глукокортикостероиде за несистемску примену. 
 

Члан 18. 
Уколико постоји медицинска индикација за коришћење неке од супстанци набројаних у 

члану 17. овог правилника, спортиста мора да достави ТУЕ Одбору попуњен Образац за АТУЕ, 
који мора да садржи: опис дијагнозе, назив лека, дозу, начин апликације и дужину трајања 
употребе лека.  

Када је то применљиво, у медицинско обавештење треба укључити све тестове који су 
рађени да би се установила дијагноза, не старије од 12 месеци. 

Уз образац за АТУЕ прилаже се и изјава надлежног лекара о терапијској потреби 
употребе забрањеног допинг средства. 

 
Члан 19. 

Непотпуна обавештења, односно непотпуно или погрешно попуњен Образац за АТУЕ 
председник ТУЕ Одбора враћа подносиоцу без одлагања, у ком случају се сматра да није 
одобрено АТУЕ.  

Одобрење АТУЕ ступа на снагу када Антидопинг агенција, односно ТУЕ Одбор прими 
комплетно и исправно попуњен Образац за АТУЕ, уз постојање претпоставки из члана 3. ст. 1. 
овог правилника.  
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О пријему комплетно и исправно попуњеног обрасца за АТУЕ из става 2. овог члана, 
спортиста се обавештава без одлагања. За наступање дејства АТУЕ није потребно да је потврда 
Антидопинг агенције (ТУЕ Одбора) уручена спортисти. Писмено одобрење за употребу 
одговарајућих лекова издаје се саму у случају трајнијег узимања. 

Уколико се ради о спортисти међународног ранга, Антидопинг агенција обавештава 
Светску антидопинг агенцију и надлежну међународну спортску асоцијацију о одобреном 
АТУЕ и доставља им документацију из члана 18. овог Правилника. 

Уколико се ради о спортистима националног ранга, Антидопинг агенција обавештава 
надлежну националну спортску асоцијацију о одобреним АТУЕ. 

Спортисти који не учествују у спортским активностима на међународном или 
националном нивоу, могу медицинску нужност  за АТУЕ доказати и лекарском потврдом 
издатом пре употребе забрањеног допинг средства. Копија потврде се при допинг контроли 
предаје допинг контролору и прилаже записнику о допинг контроли. Антидопинг агенција, 
односно ТУЕ Одбор увек може да изврши накнадну проверу усаглашености употребе 
забрањеног допинг средства са критеријумима из члана 3. став 1. овог правилника. 
 

Члан 20. 
Претходно одобрење АТУЕ може се поништити у било ком тренутку од стране ТУЕ 

Одбора Антидопинг агенције или ТУЕ Одбора Светске антидопинг агенције, о чему се одмах 
обавештава спортиста и/или његова/ њена национална спортска асоцијација, односно надлежна 
међународна спортска асоцијација.  

Спортиста је обавезан да сарађује са ТУЕ Одбором, односно Одбором за ТУЕ Светске 
антидопинг агенције у поступку разматрања поништења одобрења АТУЕ. 

Поништење одобрења АТУЕ ступа на снагу одмах пошто спортиста прими обавештење о 
њему. 

Након поништења одобрења АТУЕ, спортиста има право да подносе пријаву за 
одобрење ТУЕ. 

Спортиста који је незадовољан одбијањем издавања одобрења АТУЕ, односно 
поништењем АТУЕ од стране ТУЕ Одбора, може уложити жалбу ТУЕ Одбору Светске 
антидопинг агенција, на начин утврђен овим правилником за подношење жалбе на одбијање 
ТУЕ. 

На одлуку Светске антидопинг агенције да одобри или поништи одобрење АТУЕ, 
спортиста или Антидопинг агенција могу да уложе жалбу Међународном арбитражном суду за 
спорт (CAS) са седиштем у Лозани, Швајцарска. 

На питања која нису овим правилником изричито предвиђена за одобравање АТУЕ 
сходно се примењују правила о стандардном поступку одобравања ТУЕ. 

 
 

6. Употреба забрањених допинг средстава у стању нужде 
 

Члан 21. 
У хитним случајевима одобрење за употребу може бити дато и телефоном од стране 

овлашћеног стручног лица АДАС (самостални стручни сарадник за допинг контролу и ТУЕ) 
или председника ТУЕ Одбора, под условом:  

- да је било неопходно ургентно медицинско лечење, односно, лечење акутног обољења 
спортисте, и  

- да су иначе постојале претпоставке за одобрење ТУЕ или АТУЕ у тренутку примене 
забрањеног допинг средства; 
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- да се накнадно и без одлагања затражити одобрење од Антидопинг агенције (ТУЕ 
Одбора), на одговарајућем обрасцу; 

- да је захтев телефоном поднет у радно време АДАС. 
У хитним случајевима  из става 1. овог члана који се десе изван радног времена АДАС, 

викендом или празником, или када због природе лечења нема времена ни за телефонски 
контакт, спортиста може употребити забрањеног допинг средство, с тим да о томе без одлагања 
обавести АДАС на факс или и-мејл и  накнадно и без одлагања затражи одобрење од 
Антидопинг агенције (ТУЕ Одбора), на одговарајућем обрасцу. 

Случај из става 1. и 2. овог члана треба пријавити најкасније пре почетка такмичења, 
надлежном допинг контролору. Уколико он није доступан на спортском објекту, случај треба 
пријавити организатору такмичења (дисциплинском суду). Уколико се случај деси за време 
такмичења, пријаву треба извршити непосредно након окончања такмичења. 

Пријава случаја из става 3. овог члана није допуштена након  позива на допинг контролу. 
 

Члан 22. 
У случају стандардног поступка одобравања ТУЕ, спортиста накнадно добија писмено 

одобрење уколико се наставља његово лечење, а ако се оно не наставља, одобрење важи као 
дато моментом предаје комплетно и исправно попуњеног обрасца Антидопинг агенцији. 

ТУЕ Одбор има право да накнадно испита оправданост и нужност употребе забрањеног 
допинг средства у случају из члана 21. став 1. овог правилника, и у случају потребе поништи 
одобрење. 

 
7. Трошкови поступка одобравања ТУЕ 

 
Члан 23. 

Приликом подношења захтева за одобрења ТУЕ/АТУЕ и других пријава из овог 
правилника, спортиста, или његова национална спортска асоцијација, дужан је да плати таксу у 
висини коју одређује Управни одбор Антидопинг агенције на предлог директора Антидопинг 
агенције. 

Сва додатна релевантна испитивања, лабораторијске претраге и снимања које наложи 
ТУЕ Одбор извршавају се о трошку подносиоца захтеве или његове/њене националне спортске 
асоцијације. 

Захтеви и пријаве уз које није приложена потврда о уплаћеној такси из става 1. овог 
члана сматрају се као да нису ни поднети. 

Износ који треба уплатити Антидопинг агенцији за покриће трошкова из става 2. овог 
члана одређује закључком председник ТУЕ Одбора или, када он то не учини, ТУЕ Пододбор. 

Ако подносилац захтева у року од 3 дана од пријема позива не уплати трошкове из става 
4. овог члана, сматра се да је захтев за одобрење ТУЕ/АТУЕ повучен. 

Такса из става 1. овог члана је приход Антидопинг агенције и не враћа се ни у 
случајевима из става 5. овог члана. 

 
8. Обрасци (формулари) 
 

Члан 24. 
Обрасци за захтев одобрења ТУЕ и АТУЕ  и одлуку о одобрењу ТУЕ, одштампани су уз 

овај правилник и чине његов саставни део. 
Текст у обрасцима из става 1. овог члана је на српском и енглеском језику. 
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9. Признавање одобреног ТУЕ  
 

Члан 25. 
Антидопинг агенција признаје као важећа одобрења ТУЕ и АТУЕ које се издала 

надлежна међународна спортска асоцијација, уколико су у складу са Светским антидопинг 
кодексом, одговарајућим међународним стандардима одобреним од стране Светске антидопинг 
агенције и важећим сопственим правилима међународне спортске асоцијације за одобравање 
ТУЕ. 

Уколико је ТУЕ Одбор одобрио ТУЕ у складу са чланом 3. став 3. овог правилника пре 
окончања поступка изрицања санкција, та одлука је обавезујућа у поступку изрицања санкција. 

 
Члан 26. 

Овај Правилник ступа на снагу осмог дана од објављивања у ''Службеном гласнику 
Републике Србије'' 
 
 
У Београду, 21. 12. 2006. године 

ПРЕДСЕДНИК УПРАВНОГ ОДБОРА  
Проф. др. Ненад Ђурђевић, с.р. 

 


